
Therapeutic Design Tools

Twórz własne konteksty i relacje. 
Użyj naklejek dedykowanych  
poszczególnym działom.

REDUKCJA/ścieżka 3.3.1.

METRYKA PROJEKTU zespół:

data:

charakter projektu:

twoje powiązania – relacje:

zainteresuje cię też:
sekcja 1.1. ODBIORCA(-CZYNI) – UŻYTKOWNI(CZ)K(A)



Therapeutic Design Tools

BARIERY: NOTATKI:

NEGATYWNE EMOCJE:

NEGATYWNE CZYNNIKI:

sensoryczne

przytłoczenie

sensoryczne

infrastrukturalne

zawstydzenie

manipulacja

kulturowe

strach

stres

intelektualne

rozczarowanie

napięcie

organizacyjne

lęk

chaos

ekonomiczne

frustracja

zmęczenie

komunikacyjne

złość

konflikt

fizyczne

gniew

frustracja

psychologiczne

społeczne

NOTATKI:

NOTATKI:

przestrzenne

REDUKCJA/ścieżka 3.3.1.
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